
Obtén tu diplomado en Terapia Nutricional Basada en Evidencia

El programa de formación de Hertoghe Medical School 

en Terapia Nutricional Basada en Evidencias.

Este programa de capacitación de posgrado está fuertemente basado en evidencia, actualizado,

práctico y altamente interactivo a través de webinars en vivo y videos pregrabados.

Formación de posgrado:

Terapia Nutricional Basada en Evidencia

Diploma



¿Por qué usted, como médico, debe obtener

el Diplomado en Terapia Nutricional Basada 

en la Evidencia?

Consejo
La Terapia Nutricional Basada en Evidencia es el programa de

entrenamiento nutricional más actualizado.

Con los mejores materiales de e-learning de la más alta calidad.

Para mejorar tus habilidades en terapias nutricionales.

Mejorar sus conocimientos y habilidades en terapias

nutricionales con base en un libro de texto científicamente bien

referenciado.

Para obtener una certificación oficial de estas habilidades

médicas en Medicina Nutricional, reconocida por la Sociedad

Mundial de Medicina Antienvejecimiento (WOSAAM) y su

presidente, el Dr. Thierry Hertoghe.

Para aumentar el entusiasmo: es un placer para los médicos y

otros profesionales de la salud sentir que dominan las

habilidades básicas y muchas avanzadas en Medicina

Nutricional.

Unirse al movimiento de más de 7000 miembros de la

Sociedad Mundial de Medicina Antienvejecimiento.
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+ Inmunidad con terapias nutricionales: terapias dietéticas, ambientales y de estilo de vida

+ Inmunidad con Terapias Nutricionales

+ Inflamación con Terapias Nutricionales

+ Revertir el envejecimiento físico: terapias dietéticas, ambientales y de estilo de vida

+ Revertir el envejecimiento de los 5 sentidos con terapias hormonales y nutricionales

+ Suplementación de hormonas femeninas (estrógenos y progesterona) en pre y

__posmenopausia: Tratamientos nutricionales

+ Trastornos hormonales femeninos: Tratamientos nutricionales

+ Síndrome de fatiga, agotamiento y lesión cerebral postraumática: suplementos dietéticos y

__nutricionales para la fatiga

+ Suplementación tiroidea – Hipotiroidismo: Tratamiento

+ Suplementación de melatonina – Deficiencia de melatonina: Tratamiento

+ Déficit de testosterona en hombres: diagnóstico y tratamiento nutricional

Terapia Nutricional Basada en Evidencia

Costos
La tarifa del Programa de Posgrado: Terapia Nutricional Basada en Evidencia (que incluye el material de
aprendizaje en línea, videos y diapositivas de PowerPoint en PDF) es 1 600 €

| Preguntas

Un cuestionario al final de cada lección.

Preguntas de selección múltiple (5 preguntas)

| Respuestas

Solo se permite 1 respuesta por pregunta

| Puntos atribuidos

+1 punto por cada respuesta correcta

-0.2 punto por respuesta incorrecta

| Puntuaciones

Se debe obtener el 70% de los puntos

| Información de vanguardia a través de 11 video cursos (más de 26 horas)

La Formación



Condiciones para el Diplomado 
en Terapia Nutricional Basada en Evidencia

1. Regístrese en el stand

2. Pago (Pago posible por transferencia bancaria o Paypal)

3. Licencia/diploma de médico universitario o inscripción en el consejo médico o nutricionista
__u otro título de profesional sanitario (universitario o no universitario) : Copiar para enviar a
__office@hertoghe.eu

4. Cuestionarios: se debe obtener el 70% o más de los puntos para aprobar las lecciones con éxito.

4 Condiciones esenciales

Terapia Nutricional Basada en Evidencia
La Formación

Para preguntas
contact:  hertoghechannel@gmail .com or 00-352 621204289

mailto:medschool@hertoghe.eu


Indique la afirmación correcta sobre la frecuencia de la deficiencia de
vitamina D:

La deficiencia de vitamina D es frecuente: 100 millones de personas en el mundo la
padecen

La deficiencia de vitamina D es una pandemia: más de mil millones de personas en
el mundo la padecen

La deficiencia de vitamina D es extremadamente rara: menos de 1 millón de
personas en el mundo la padecen

La deficiencia de vitamina D es rara: menos de 10 millones de personas en el
mundo la padecen

La deficiencia de vitamina D se encuentra en todos, incluso en las personas que reciben
suplementos de vitamina D

Los antisépticos tradicionales son más potentes que el yodo para matar bacterias

El yodo solo mata virus pero no bacterias

El yodo mata todo tipo de virus, excepto los coronavirus

El yodo tiene un efecto antiséptico sobre las bacterias que tienden a desaparecer
con el tiempo porque las bacterias desarrollan resistencia al yodo.

El yodo mata todo tipo de levaduras, bacterias y virus, incluido el coronavirus

¿Cuál de los siguientes cambios hormonales o dietéticos puede aumentar

los niveles séricos de T3 en el suero?

Una dieta rica en vegetales crucíferos (como la coliflor)

Una dieta rica en fibra

Una dieta alta en calorías

Ninguno de los mencionados

Estrógeno transdérmico

¿Cuál de las siguientes afirmaciones es correcta sobre el yodo?

Ejemplos de preguntas

La Formación


